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Aos Vinte e trés dias do més de novembro do ano de dois mil e vinte (23/11/2020) deu
inicio, por Webconferéncia através do aplicativo Google Meet, a reunidao Ordinaria do
COMUS (Conselho Municipal de Saude). Sr. Odilio Alves de Lima, Sra. Marilia Sangion,
Sra. Patricia Sousa Pimenta e Sra. Edna Alves solicitaram justificativa de auséncia. Sr.
Domingos Dutra informa que ainda ndo ha qudérum suficiente para votacao e pede
para que a pauta seja invertida, deixando a aprovagao da Ata para o final, iniciando
com a Apresentacdo da RAPS. Todos conselheiros de acordo, pauta foi invertida. 01)
Apresentacao da RAPS — Rede de Atencao Psicossocial: Dr. Daniel Alves inicia dizendo
gue é uma rede que cuida das pessoas que tem alguma problematica em saude
mental. Apresenta a Sra. Andréa Batista, psicdloga que hoje estd como Assessora na
Diretoria de Atencdo Especializada e cuida de todos os assuntos que diz respeito a
Saude Mental, dando suporte aos CAPS — Centro de Atengado Psicossocial e para toda
rede de psicélogos tanto da Atencdo Basica quanto da Atencdo Especializada. Essa
construcdao de Saude Mental ndo é um movimento exclusivo de Jacarei e sim um
movimento nacional. Dr. Daniel Alves diz que o objetivo é passar o conhecimento para
todos para que assim juntos possam fortalecer as politicas de Saude Mental no
municipio. Sra. Andréa Batista inicia a apresentacao de slides:

. 5
DESAUDE  S\is47

Rede de Atencao Psicossocial
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Nosso objetivo:
Conhecer para Fortalecer !!!

Him

19

Linha do Tempo da Saide Mental

1852 — inauguragdo do Hospicio Pedro Il pelo préprio
imperadorD. Pedroll e a Proclamagdo da Republicaem
1889 foram consideradas o inicio da psiquiatria no Brasil.

Vista aéreado Palacio Universitario (UFRY), antizz §
sede do Hospicio Pedroll, construido 1842-1852
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Linha do Tempo da Satdde Mental

As criticas ao modelo de assisténcia centrado nos
hospitais psiquidtricos e experigncias localizadas de
mudanga da forma de atendimento vio se acumulando,
principalmentea partir da década de 1960.

sUs
Lein&B.0B0 | | PortariaGM | | Portaria/GM ng PartariaNe Portarian®
CGEM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148

1960 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011

Devolta Paortaria n®

1990
Inicioda pra casa 3088.

| Lei nEE.BﬁTl
Reforma ;
Psiquistrica Lein®10.216
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Linha do Tempo da Sadde Mental

Inicio dos movimentos sociais pelos direitos dos pacientes
institucionalizados, buscando qualificagio e humanizagio
no atendimento as pessoas com transtornos mentais.

EUS
Lein®B.080 Portaria GM | | Portaria/GM n2 PortariaMe Portarian®
CESM. nel106. 336, CAPS. 1169 148.

1960 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011

Devolta Portaria n®

1990
Inicioda pra casa 30B8.

| Lei n®Q.867 |
Reforma
Psiquidrica Leing10.216

W
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1987: O grande ano

| Conferéncia Macional de Salde Mental - prioridade em
Servicos extra-hospitalares e multiprofissionais nao
centrados na logica do hospital;

Il Congresso do Movimentos dos Trabalhadores de Saude
Mental -BAURU/SP -movimento de luta antimanicomial

E
Carta de Bauru: EU (im
“pOR UMASOCIEDADE SEM MANICOMIOS” | _—E"i

.18 de Maio

"DiA NACIiONAL DA
LUTA ANTiMANiCOMiAL
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Linha do Tempo da Satdde Mental

Surge no SUS a Coordenagdo Geral de Salde Mental, para
atuar com as politicas publicas na drea, como a redugio
de leitos em hospitais psiguidtricos e o finandamento de
servigos na comunidade.

SUs
Lein2B.0B0 || PortariaGM | | Portaria/GM ng PartariaNe Portarian®
CGSM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148

1960 1990 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011

| Lei n!E.BE-Tl Devolta Portaria n?
Inicioda pracasa 3088,
Reforma .
Psiquistrica Lein®10.216
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Linha do Tempo da Sadde Mental
Criagdo das Cooperativas Sociais para viabilizar os
programas de trabalho assistido e indui-los na dindmica
da vida didria, em seus aspectos econdmicos e sociais.
sUS
Lein®B.080 Portaria GM | | Portaria/GM n2 Portarian® Portarian®
CG5M. nel106. 336, CAPS. 1169. 148
1960 1990 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011
Lei n29 867 Devolta Portaria nt
Inicioda pracasa 3088,
Reforma
Psiquidrica Leing10.216
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Linha do Tempo da Satdde Mental

‘ Servigo de Residéncia Terapéutica ‘

sUs
Lein2B.0B0 | | PortariaGM | | Portaria/GM ng Portarian® Portarian®
CGEM. n%106. 336, CAPS. 1.169. 148

011 2012

2002 2003 2005

1960 1999 2000 2001

Devolta Paortaria n®
J08E.

1990
Inicinda pracasa

| Lei nEE.BﬁTl
Reforma
Psiquistrica Leing10.216
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Servico de Residéncia Terapéutica

* Moradiasinseridas nacomunidade;

* Destinadas aos portadores de transtornos
mentais, egressos de internacdes psiquiatricas de
longa permanéncia;

* Paraos que ndo possuem
suporte social e lacos
familiares e, que viabilizem

suainsercgdo social.

28
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Linha do Tempo da Satdde Mental

E responsabilidade do Estado o desenvolvimento da
politica de saide mental, a assisténda e a promogio de
agoes de salde aos portadores de transtomos mentais,
com a devida participagiio da sociedade e da familia.

sUs
Lein&B.0B0 | | PortariaGM | | Portaria/GM ng Portarian® Portarian®
CGEM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148
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1960 1990 1999 2000 2001

| Lei n!E.BE-Tl Devolta Portaria n?
Inicinda pracasa 3088,
Reforma LS
Psiquistrica Lein®10.216
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Linha do Tempo da Sadde Mental
Centro de Atencdo Psicossodal, categorizados por porte e
clientela, recebendo as denominagdes de CAPS I, CAPS II,
CAPSIII, CAPSi e CAPSad.
sus
Lein®B.080 Portaria GM | | Portaria/GM n2 Portarian® Portarian®
CGEEM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148.
1960 1990 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011
| Lei n!Q.SEnTl Devolta Portaria nt
Inicioda pracasa 3088,
Reforma il
Psiquidrica Leing10.216
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Linha do Tempo da Sadide Mental

Programa De Volta Para Casa, impulsionando a desinstitucionalizacio de
pacientes, concessdo de auxilio reabilitagdo psicossocial e inclusdo em
programas extra-hospitalares de atengdio em saide mental.

Jacarei em 2003 — Inaugura os CAPS AD e Il marco historico pois até esta
data o fluxo era basicamente Hospital Santa Casa e Hospitais
Psiquiatricos.

sUs
Lein&B.0B0 | | PortariaGM | | Portaria/GM ng Portarian® Portarian®
CGEM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148
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1960 1990

| Lei nEE.BﬁTl
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Reforma il

Psiquistrica | Lein®10.216 |

Devoltapra Portaria n®
casa 3088.

*lacarei - CAPS
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Linha do Tempo da Sadde Mental

Inclusdo Social pelo Trabalho destinado a pessoas
portadoras de transtornos mentais efou de transtornos
decorrentes douso de dlcool e outras drogas.

EUS
Lein®B.080 Portaria GM | | Portaria/GM n2 Portarian® Portarian®
CESM. nel106. 336, CAPS. 1169. 148.

1960 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011

Devolta Portaria n®

1990
Inicioda pra casa 30B8.

| Lei n®Q.867 |
Reforma il
Psiquidrica Leing10.216
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Linha do Tempo da Salde Mental

| Rede de Atengio Psicossocial |

sUs
Lein&B.0B0 | | PortariaGM | | Portaria/GM ng Portarian® Portarian®
CGEM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148

1960 1990

| Lei nEE.BﬁTl
Inicicda

Reforma il

Psiquistrica Lein®10.216

1999 2000 2001

2002 2003 2005

2011

Devolta Partaria n®

pra casa 3088.

Rede de Atencdo Psicossocial

Objetivos:
*  Ampliar e promover acesso; .
+  Garantirarticulacdo e integracdo; v

*  Gamntr o widado por meio do

acolhimento, do
acompanhamento continuo & da *
atencdo as urgéncias; *

+ Gamntr & promogdo  dos

cuidadaos em saude
particularmente aos grupos mais v
vulnerveis;

+ Gamntr a reabilitacio e a
reinsercio  das  pessoas  com
transtorno mental.

Av. Major Acacio Ferreira, 854, Jardim Paraiba — Jacarei/SP — CEP: 12327-530 — Fone: 3955-9600

Diretrizes:

Respeitoacsdireitos humanos;

Combatea estigmase preconceitos;

Cuidado integral e assistenda
multiprofissional;

Atengdo humanizada;

Diversificacdo das estratégis decuidado;
Desenvolvimento de atividades no territario,
gue favorecam a inclus3o social;

Desenvolvimento de estrategias de Redugdo
de Danos e Educagdo Permanente;
Partidpacdo dos usuarios e de seus familiares
no controle social;

Desenvolvimento da logica do widado, tendo
como eixe central @ construgdo do projeto
terapéutico singular.
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Componentes e Pontos de Atencdo

| - Atencgao Basica em Saude;
Il - Atengdo Psicossocial Especializada;

Il - Atencao de Urgéncia e Emergéncia;

IV - Atencdo Residencial de Carater Transitorio;
V- Atencao Hospitalar; \
VI - Estratégias de Desinstitucionalizacdo; e

VIl - Reabilitacio Psicossocial. e] L

) - UBS / NASF
Atencao Bisicaem Satide  [RRCUECLIELTE]
+Centros de Convivénaa

Atencao Psicossocid : %W‘
Bilpit = ¥+ Equipe Especializada em Saide Mental

Atencdode Urgéncae * SAMU 192 -
Emergéncia + UPA 24 horas e portas hospitalares de atengao a urgénda/Ps

_ = = * Unidade de Acolhimento
Aierr;?lc: Remdepr:ld_de +Servigo de Atengdo em Regime Residenaal - Comunidade
Carater Transitoro Terapéutica®

| +Enfermanaespecializada emHoespital Geral

. * Unidade de Referénd ializadaem Hospital Geral*
Atencao Hospitalar 'Hl];pit;[:a‘ renda Especiaizata emHosp
+ Hospital Psiquidtrico Espedalizado®

Estratégiasde
Desinstitucionalizagio
Estratégias de Reabilitacao
Psicossocial

PORTARIA MY 3584, 0E 21 OF DESENWEAG O 2017

* Servigos Residencials Terapéuticos |
+ Programa de Volta paraCasa

+Iniciativas de Geragao de Trabalho e Renda,
+ Empreendimentos Solidirios e CooperativasSociais
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Linha do Tempo da Satdde Mental

Funcionamento e habilitagio do Servigo Hospitalar de
Referéncia para pessoas com sofrimento ou transtorno
mental, induindo aguelas com necessidades de salide
decorrentes do uso de dlcool, crack e outras drogas.

sUs
Lein&B.0B0 | | PortariaGM | | Portaria/GM ng Portarian® Portarian®
CGEM. ne106. 336, CAPS. 1.169. 148.

1960 1990 1999 2000 2001 2002 2003 2005 2011

| Lei nEQ.BE-Tl Devolta Portaria n?
Inicinda pracasa .
Reforma il
Psiquistrica Lein®10.216
37
Ponto de Partida para uma Satde Mental Inclusiva
/A G M i
A POUITICA. NACIONALL DE SAUDE: MENTAL L e’ de
Antes daReforma Depois daReforma
Psiquiatrica Psiquiatrica
1920 -2001 2001 -atual
Cuidado Centrado na Criagdode ampla rede de
internacdo em Hospital cuidado em saude:
Psiquiatrico: Territorial;
* lsolamento/ Higienismo; Complexificacdo doobjeto de
* Normatizagdo dos cuidado;
sujeitos; Ampliacio das priticase
+ Logica dalnstituicdo total saberes;
* Violagdo dos direitos Co-responsabilizacio pelo
humanos. cuidado
+ Medicalizacio excessiva Respeito a autonomia do sujeito
Cuidado emLiberdade
ws+ o~
38
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Linha do Tempo da Satdde Mental

Precisamos nos fortalecer...

2015 — CAPSIj Inauguragdo e referéncia de intemagdo “Hospital Chui”
é descredenciado pelo Ministério da Sadde;

2016 — Inauguragdo de dois Servigos Residencial Terap@utico (SRT) -
Masculino e Feminino - e Inauguragdo do CAPS AD IIl com oito leitos de
hospitalidade;

2017 — Habilitagdo junto ao Ministério da Salde do CAPS AD Ill & uma
SRT;

2017 — 2020 — Novos rumos do Ministério da Saude...

PORTARIA WA 2582, DE 21 DE DEZEMBRD DE 2017
Alera az Porarias de Consolidacia no 3 & n96, de 28 de setemiro de: 2017, para dispor sobre 3 Rede de Atencia Paioandal, &

o3 canras providénoas.
39
Rede de Atengdo
Psicossocial de Jacarei
40
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Qual o seu papel na
Rede de Atencao Psicossocial de
Jacarei ?

B

Proteturs 42
JACARE]

Sra. Andréa Batista diz que ja trabalha com Saude Mental no municipio ha dez anos e
ird contar um pouco da histdria apresentando a linha do tempo da Saude Mental.
Mostra através de slide que em 1852 o préprio imperador D. Pedro Il inaugura o
Hospicio Pedro Il, dando inicio a psiquiatria no Brasil. Em 1960 foi o inicio da reforma
psiquidtrica no Brasil, pois havia muitas criticas em relagdo ao modelo de assisténcia,
qgue era centrado nos hospitais psiquidtricos, onde o paciente ndo era tratado, era
retirado da sociedade e internado em hospital psiquidtrico e permanecia até morrer,
pois muitas vezes perdia o vinculo com a familia. Hd muito tempo a luta da Saude
Mental é para que os pacientes tenham um tratamento digno e principalmente
pautado nos direitos humanos. Em 1987 foi o grande marco para a Reforma
Psiquiatrica no Brasil, com a | Conferéncia Nacional de Saude Mental e o Il Congresso
do Movimento dos Trabalhadores de Saude Mental em Bauru-SP com o Movimento
Antimanicomial. No Brasil foi instituido o dia 18 de maio como o “Dia Nacional da Luta
Antimanicomial”. Em Jacarei desde 2017 é realizada neste dia a “Caminhada da Luta
Antimanicomial”, dando visibilidade para os servicos de Saude Mental no municipio de
Jacarei. Por conta da pandemia este ano nao foi possivel realizar o evento. Sra. Andréa
Batista diz que em 1990 foi criada a Lei 8.080 que instituiu e regularizou o SUS —
Sistema Unico de Saude no Brasil, o que reduziu no servico os leitos e hospitais
psiquidtricos e também o financiamento de servicos na comunidade. A partir dai ja
comecgou a se pensar no servico que se tem hoje que sao os CAPS — Centro de Atencao
Psicossocial. Com a Lei n? 9.867 de 1999, foram criadas as Cooperativas Sociais para
viabilizar os Programas de Trabalho assistidos incluidos na dindmica da vida diaria.
Com a Portaria GM n2 106 do ano 2000, institui um servico muito importante que sao
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as Residéncias Terapéuticas, que com o fechamento dos hospitais psiquiatricos,
acabou acolhendo aquela populagdao que antes moravam nestes locais. O municipio de
Jacarei possui duas Residéncias Terapéuticas, uma Feminina e uma Mista, com critérios
de avaliacdo dando preferéncia para aquele municipe que perdeu o vinculo com a
familia ou passou muito tempo institucionalizado em hospital psiquidtrico. Outro
marco importante para a Saude Mental foi a criagao da Lei n2 10.216 de 2001, nela se
encontra informagdes sobre os direitos das pessoas com transtorno mental. A Portaria
GM n2 336/2002 institui os CAPS — Centro de Atencdo Psicossocial, principal
equipamento da reforma psiquiatrica. O municipio de Jacarei possui trés CAPS — Centro
de Atencgao Psicossocial: CAPS Il que atende os transtornos mentais de adultos; CAPS
AD lll destinado ao tratamento de pessoas com problemas com alcool e outras drogas
gue atende 24 horas por dia e o CAPS Infanto Juvenil que foi inaugurado no ano de
2015. Em 2011 com a criacdo da Portaria n? 3.088 foi instituida a RAPS — Rede de
Atencdo Psicossocial, que tem como objetivo ampliar e criar acessos, garantir
articulacdo e integracao, cuidado por meio de acolhimento, acompanhamento
continuo e atencdo as urgéncias, garantir a promoc¢ao dos cuidados em saude
principalmente dos mais vulneraveis, reabilitacdo e reinsercdo das pessoas, com as
principais diretrizes de respeito aos direitos humanos, combater o estigma e o
preconceito, cuidado integral e assisténcia multiprofissional, atencdao humanizada,
entre outras diretrizes. Sra. Andréa Batista cita alguns componentes e pontos de
atencdo como na Atengdo Bdsica com as UBS e NASF — Nucleo Ampliado de Saude da
Familia e Consultério na Rua, pois o Unico componente que nao existe no municipio de
Jacarei sao os Centros de Convivéncia. Na Atencdo Psicossocial Estratégica estdao os
CAPS — Centro de Atencao Psicossocial e o municipio vém tentando habilitar uma
Equipe Especializada em Saude Mental junto ao Ministério da Saude. Atencdo de
Urgéncia e Emergéncia com os servicos do SAMU — Servico de Atendimento Mdvel de
Urgéncia, UPA — Unidade de Pronto Atendimento 24 horas e PS — Pronto Socorro da
Santa Casa de Misericordia com as portas hospitalares de atencao a urgéncia. Atencédo
Hospitalar com a enfermaria especializada em Hospital Geral, e a partir do ano de 2017
através da Portaria n? 3.588 que passou a contemplar a Unidade de Referéncia
Especializada em Hospital Geral, o Hospital Dia e Hospital Psiquiatrico Especializado. As
Estratégias de Desinstitucionalizagdo com a Residéncia Terapéutica Feminina e Mista e
as Estratégias de Reabilitacdo Psicossocial com as iniciativas de geracao de trabalho e
renda e empreendimentos solidarios e cooperativas sociais, 0s quais 0 municipio de
Jacarei ainda ndao possui, mas vem buscando ter uma gerag¢do de renda para as pessoas
com transtorno mental. Resumindo sobre a Politica Nacional de Saude Mental, Sra.
Andréa Batista diz que antes da reforma psiquiatrica, o cuidado era unicamente
centrado na internagao psiquiatrica, onde as pessoas eram retiradas da sociedade
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violando os direitos humanos e utilizando da medicalizagao excessiva. Depois de 2001
com a Reforma Psiquiatrica foi criada uma ampla Rede de Cuidado em Saude de base
territorial, onde o objeto de cuidado passa ser a pessoa e ndo mais a doen¢a com a
complexificacdo do objeto de cuidado, ampliagdo das praticas e saberes,
corresponsabilizacdo pelo cuidado com a inclusdo da familia, respeito a autonomia do
sujeito e cuidado em liberdade. Falando sobre a RAPS — Rede de Ateng¢ao Psicossocial
do municipio de Jacarei, em 2015 foi inaugurado o CAPS — Centro de Atencao
Psicossocial Infanto Juvenil e também foi descredenciada a referéncia de internagao no
“Hospital Chui”. Em 2016 foi inaugurado o Servigo Residencial Terapéutico Masculino e
o Feminino, que hoje foi modificado para Feminina e Mista, mudanca esta prevista em
Portaria. Ainda em 2016 foi inaugurado o CAPS AD Ill — Centro de Atengao Psicossocial
Alcool e outras Drogas com oito leitos de hospitalidade que faz parte do Projeto
Singular do Usudrio do CAPS AD onde a pessoa fica em hospitalidade por até 14 dias
seguindo o projeto terapéutico durante o dia. Sra. Andréa Batista diz que o CAPS —
Centro de Atencao Psicossocial é o ordenador dessa rede de cuidado da Saude Mental.
Termina a apresentacao deixando uma pergunta de reflexdao para todos: “Qual o seu
papel na Rede de Atencdo Psicossocial de Jacarei?” Sr. Valdete de Matos pergunta qual
o aproveitamento de todo trabalho ofertado e qual a ferramenta ofertada para a
familia. Dr. Daniel Freitas diz que ter um paciente de Saude Mental demanda muito
esforco, por isso sempre procuram trabalhar com o servigo de apoio e tratamento, a
familia e a comunidade trabalhando em conjunto com o individuo, o que chamam de
“tripé”. Diz que nos CAPS — Centro de Atencdo Psicossocial existem muitos trabalhos
de convivéncia da familia. Sr. Célio Hondrio diz que a familia precisa entender como
ajudar o paciente com transtorno mental, e qual conhecimento a Saude oferta para a
familia. Sra. Andréa Batista diz que nos trés CAPS — Centro de Atencdo Psicossocial
existem grupos de familia e cada paciente tem um técnico de referéncia que esta
sempre em conjunto com o familiar. Sr. Valdete de Matos que saber se existe uma Ala
Hospitalar separada para o paciente com transtorno mental, pois o0 mesmo pode
oferecer risco para os demais internados. Dr. Daniel Alves diz que essa separacao, esse
isolamento vai contra toda Reforma Psiquidtrica, pois preza pela insercao do individuo
na sociedade. Em relacdo ao risco citado pelo Sr. Valdete de Matos, Dr. Daniel Alves diz
gue existe leitos de Hospital Geral e equipe para cuidado desse paciente. O municipio
de Jacarei ndao é contemplado pelo Estado para se criar uma ala especifica para
tratamento de transtorno mental. Sr. Jorge Martins diz que existe uma Lei que proibe
qualquer tipo de segregacdao de pacientes com transtornos mentais. Sr. Domingos
Dutra pergunta se com a integracao dos pacientes em familia, houve uma melhora dos
mesmos. Dr. Daniel Alves diz que todo o paciente em tratamento, tomando os
medicamentos diariamente, consegue manter-se estavel, sem surtos por um longo
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periodo. Sra. Andréa Batista diz que com a criagao dos CAPS — Centro de Atencao
Psicossocial houve uma grande diminuicdo no niumero de internagdes, somente casos
de surtos que necessitam de uma avaliagao de urgéncia sao encaminhados para a
Santa Casa de Misericordia. Dr. Daniel Alves agradece a todos e diz que a tematica da
Saude Mental é um grande desafio, mas a discussdao tem que existir para que todos
tenham conhecimento do que é a Saude Mental e possam refletir sobre o direito que o
paciente possui, pois o principal objetivo é fortalecer para ndao trancar quem precisa de
liberdade. Sra. Andréa Batista agradece também a todos pela atencdo e se coloca a
disposicao para esclarecer qualquer duvida, assim como os CAPS — Centro de Atencao
Psicossocial estao abertos para quem queira conhecer mais sobre os servigos. Sr.
Domingos Dutra informa a proxima pauta: 3) Apresentagao da Oncologia na Saude
Bucal: Dra. Marilis Cury diz que sera apresentado a linha de cuidados em Oncologia e
apresenta também a Dra. Daniela Hespanha, Supervisora da Saude Bucal, trabalha no
apoio institucional e faz toda a supervisao técnica e de manutencdo a todas as Equipes
de Saude Bucal que existe tanto na rede bdsica quanto na rede especializada. Os
responsdaveis pela supervisdao da Saude Bucal sdao Dra. Daniela Hespanha, Dra. Renata
Horta e Dr. Hipdlito Oliveira Junior. Com a palavra Dra. Daniela Hespanha inicia a
apresentacao:

DE SAUDE

Linha de cuidado de Oncologia em
Saude Bucal

A
ﬁﬂ_}.
AR AT ARE 23 de novembrode 2020
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LEI'N2 13.230, DE 28 DE DEZEMBRO DE 2015

Institui @ semana nacionalde prevencdo do cancer bucal

Art. 1% Fica instituida a semana nacional de prevencdo do cancer bucal, que
serd celebrada anualmente na primeira semana de novembro.

Art. 22 Os objetivos da semana nacional de prevengdo do céncer bucal sdo:

| - estimular agdes preventivas e campanhas educativas relacionadas ao cancer
bucal;

Il - promover debates e outros eventos sobre as politicas plblicas de atengdo
integral aos portadores de cancer bucal;

Il - apoiar as atividades organizadas e desenvolvidas pela sociedade civil em
prol do controle do cdncer bucal;

IV - difundir os avangostécnico-cientificos relacionados ac cancer bucal. E

Jacarel

160

Lei municipal 6.283/2019

Art. 22 Fica instituido o dia 4 (quatro) de novembro, anualmente,
como o “Dia Municipal de Prevengao e Combate ao Cancer Bucal”,
no Municipio de Jacarei

Art. 42 Os objetivos do “Dia Municipal de Prevengdo e Combate
ao Cancer Bucal” s3o:

| — Elevar a consciéncia sanitaria da populagdo sobre o cincer
bucal, principalmente sobre os fatores que podem levar & doenca;

I — Promover atividades de educago para prevengio e
diagndstico precoce do céncer bucal;

Ill — Realizar agbes de detecgdo precoce do cancer bucal Ei

SAcaRel
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Semana Nacional de Prevencao do
Cancer Bucal

Excesso de 1 5.1 90

gordura corporal casos novos

em
2020-2022 .

Exposi¢ao ao Sol
Exp 0 .
Ocupacional

UNIFESP
m :\ 7 MINISTERIO, DA .
SAUDE

TOESSALOE
8A0 PALLO

L.
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Fluxograma da Rede Oncoldgica
em Sadde Bucal
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Acoes de Monitoramento, Articulacoes e
Cuidados

# Aspectos Nutricionais — NASF e PMC;

# Aspectos Psicologicos — Micro rede de cuidado em saldde
mental local;

# Condigties de salde bucal geral —eSB;
¥ Adesdo ao tratamento — ACS e eSB;
#Quimioterapia e Radioterapia — CEQ (laser);

# Aspectos clinicos gerais — eSF (enfermagem e medico).

%

164
O servicondo parou na pandemia
ldade | Dataconsulta | Unidade de procedéncia Diagnostico
62 anos 19/05,/2020 SANTABRANCA C.E.C assoalho
43 anos 22/05/2020 SABV CE.Clabio
70 anos 29/05,/2020 Rede privada CEClingua
57 anos 07/07/2020 | 5TA.CRUZ DOS LAZARDS C.E.C assoalho
Bl anos 16/07/2020 PSA C.EC labio
5% anos 06/08/2020 BAMNDEIRA BRANCA C.E.C assoalho
83 anos 10/11,/20 ESPERANCA C.EC. lingua
B9 anos 08/10/20 YOLANDA C.E.C. Izbioinferior
Hﬁ-a
165
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'y oLy XD

CAMPANHA DE SAUDE DA MULHER
DIAS 17E24 DEOUTUBRO

Escolha um dia para vocé!
Procure a UBS/UMSF mais procirma de sua residéncio - das 8 45 17h

Atividades:
Coleta de exame - thocer de Bpenico
Testes Rapidos STHY
Vacnacho feve tambam seus s mancees de 15 anos s Stuakaar o vacines)
Avaliacio para prevens bo do chncer do bocs
Oemtaghes om 1a0de

CUIDE-SE!

166

Esse dia é seu!
Procure a UBS/UMSF mais proxima
de sua reskdéncia das 8h as 17h

Atividades:
Avaliagho Médica/ Enfermagem - agende sou horiro
Testes Ripidos IST/HIV
Vadmagio
Avaliagho para prevengho do chncer de boca
Orfentagies em Sadde.

CUIDE-SE
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Resultados Outubro Rosa/2020
Resultados Novembro Azul/2020 Q 9

No gue tange aos exames de Prevengdo do Cancer Bucal tivemos
os seguintes resultados:

* Dias 17 e 24 de outubro: 898 exames realizados em mulheres

* Dia 21 de novembro: 816 exames em homens

TOTAL: 1.714 exames de prevengdo ao CA bucal

%

168

Monitoramento

¥'Levantamento dos CIDs de neoplasias malignas no territdrio
de todas as Unidades;

v Envio mensal do relatdrio dos casos diagnosticados para
que as Unidades fagam busca ativa e monitoramento local;

¥ Alerta no Fast Medic, para que os médicos encaminhem ao
consultdrio odontoldgico os pacientes diagnosticados com
CIDs de neoplasias malignas de cabega e pescogo.
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Objetivos

#Detecgdo precoce e maior agilidade no inicio do tratamento,
promovendo melhor qualidade de vida aos pacientes e
tratamento menos invasivo;

# Acompanhamento dos pacientes, visando a integralidade do
cuidado;

#Oferta de cuidados paliativos pela equipe do territdrio, com
apoio do NASF e Programa Melhor em Casa (Norteador).

O CANCER

COMO DESCOBRIR Q
DE BOCA?

¢ Exame clinico da boca,

V-4
realizado por dentista ’ﬁ la

ou médico, em qualquer "4
unidade de saude. ‘ ’ % =5

* O procedimento ndo
requer instrumentos
especiais, podendo
ser feito nas consultas :_‘
odontoldgicas ou médicas.

7
=

* Com ele é possivel visualizar
lesdes suspeitas e diagnosticar
o cancer de boca no inicio.

/minsaude

Dra. Daniela Hespanha diz que é um projeto que saiu das observacdes da equipe do
CEO - Centro de Especialidade Odontoldgica e da Atencao Bdsica. S3o casos de lesdes
malignas na regiao de cabeca e pescoco. A Lei n? 13.230 de 28 de dezembro de 2015
instituiu a Semana Nacional de Preven¢ao ao Cancer Bucal, com o objetivo de prevenir
o cancer bucal estimulando ag¢des preventivas e campanhas educativas, debates e
outros eventos sobre as politicas publicas de atencao integral, apoiar as atividades
organizadas e desenvolvidas pela sociedade civil, difundir os avancos técnicos
cientificos tudo em prol dos portadores de cancer bucal. A Lei Municipal n2 6.283/2019
instituiu o dia 04 de Novembro como o “Dia Mundial de Prevencdao e Combate ao
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III

Cancer Bucal” no municipio de Jacarei, com o objetivo de elevar a consciéncia sanitaria
da populacao, principalmente sobre os fatores que podem levar a doenga, promover
atividades de educagdo para prevengdo e diagnostico e agdes de detecg¢des precoces
do cancer bucal. Diz que em todas as Unidades de Saude durante o ano todo, as
equipes de Saude Bucal, além de avaliar a necessidade do tratamento, como limpeza
ou extragao, verificam se ndo ha alguma lesao a ser monitorada. O cancer bucal é um
tumor maligno que afeta os labios, estruturas da boca e a regiao embaixo da lingua. Os
fatores que podem favorecer o surgimento do cancer bucal sdo o fumo, consumo de
alcool, excesso de gordura corporal, HPV, exposicao ao sol e ocupacional. A estimativa
é de que até 2022 serdao 15.190 (quinze mil cento e noventa) novos casos de cancer
bucal. Dra. Daniela Hespanha diz que ao ser observado qualquer lesao suspeita pela
pessoa ou no servico de urgéncia, o paciente devera ser encaminhado para a Unidade
Basica de Saude que é a porta de entrada para o tratamento e sera acompanhado pela
Atencdo Basica e Atencao Especializada. O atendimento de urgéncia ndao parou na
pandemia e foram detectados oito casos nesse periodo conforme mostra o slide que
faz parte do corpo desta Ata. Na Campanha do Outubro Rosa, nos dia 17 e 24/10/2020,
a Equipe de Saude Bucal participou ativamente, e alguns casos foram encaminhados
para uma segunda avaliacao no CEO — Centro de Especialidade Odontolégica e estao
sendo conduzidos conforme protocolo. No dia 21/11/2020 foi o dia da Campanha do
Novembro Azul onde alguns casos serdao encaminhados para segunda avaliacao. Todos
os anos na Campanha de Vacinagdo contra a gripe, exceto este ano, por motivo da
pandemia, todas as pessoas que vao para a vacinagao sao convidadas a realizar o
exame de avaliacdo do cancer bucal. Foram realizados 1.714 (um mil setecentos e
guatorze) exames de preven¢ao ao cancer bucal nas Campanhas do Outubro Rosa e
Novembro Azul, resultado este de extrema importancia, pois quanto mais cedo for a
descoberta da lesao, melhores serdao os resultados do tratamento e qualidade de vida
para o paciente. Em relagcdo ao monitoramento, serd realizado levantamento dos CID’s
— Classificacao Internacional das Doencas como a de neoplasias malignas no territorio
de todas as Unidades Basicas e envio mensal de relatdrio dos casos diagnosticados
para que as equipess facam busca ativa e monitoramento local e também sera
sinalizado para o médico através do Fast Medic, programa utilizado pela rede, para que
os médicos encaminhem o paciente diagnosticado ao consultério odontoldgico. Com
esse monitoramento, Dra. Daniela Hespanha diz que o objetivo é a deteccao precoce e
maior agilidade no inicio do tratamento, acompanhamento dos pacientes, visando a
integralidade do cuidado e ofertar cuidados paliativos pela equipe do territdorio, com
apoio do NASF — Nucleo de Apoio Saude da Familia e Programa Melhor em Casa. O
processo para se descobrir o cancer bucal é exame clinico da boca realizado por
dentista ou médico em qualquer Unidade de Saude, procedimento esse que nao
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requer instrumentos especiais, possibilitando visualizar lesGes suspeitas e diagnosticar
o cancer de boca no inicio. Dra. Daniela Hespanha diz que se a pessoa perceber
qualquer nédulo por menor que seja na boca ou regidao do pesco¢o, procure uma
Unidade de Saude, pois a prevencao € a melhor escolha. Dra. Marilis Cury diz que a
linha de cuidado da oncologia em Saude Bucal ja existe, mas percebeu-se que havia
necessidade de um monitoramento mais efetivo, pois muitas vezes as lesdes
acometem idosos, onde o familiar ndo esta preparado para acompanhar a doenga e
cuidar do familiar, por isso os servicos de saude precisam ter um olhar mais atento e
vigilante para que os casos ndo se percam no processo do tratamento, fazendo um
diagndstico precoce e encaminhando rapidamente para todos os servicos de
referéncia, para que o paciente tenha uma melhor qualidade de vida. Sr. Célio Honério
parabeniza toda a equipe da odontologia, pois esteve em atendimento na Unidade de
Saude Santa Cruz dos Lazaros e foi muito bem atendido. Sr. Jorge Martins faz uma
referéncia ao dia da Saude do Homem, em que passou na Unidade de Saude do Rio
Comprido e parabeniza pela organizacdo da Campanha. 4) Informes: 01) Dra. Marilis
Cury aproveita para dizer que ficou muito feliz e satisfeita com os resultados do
Novembro Azul, uma experiéncia que se iniciou em 2018 e vem crescendo desde entdo
para ampliar a oferta de cuidado em saude para populagdao masculina. Em 2020
resolveram ampliar para todas as Unidades Basicas para ndo causar aglomeracdo por
conta da pandemia, e observou-se um resultado muito satisfatério, pois sabem da
dificuldade do homem em acessar os servicos. Foram realizadas 719 (setecentos e
dezenove) consultas com a enfermagem, 409 (quatrocentos e nove) consultas
médicas, 2.895 (dois mil oitocentos e noventa e cinco) testes rdpidos de IST — Infec¢Oes
Sexualmente Transmissiveis, 1.008 (um mil e oito) vacinas aplicadas, 1.583 (um mil
guinhentos e oitenta e trés) afericdes de pressao realizadas, 1.348 (um mil trezentos e
guarenta e oito) testes de glicemia, 782 (setecentos e oitenta e dois) solicitacdes do
exame PSA e 816 (oitocentos e dezesseis) avaliacdes de cancer bucal. Sr. Célio Hondrio
pergunta se na Unidade de Saude Santa Cruz dos Lazaros existe dentista até de noite.
Dra. Daniela Hespanha diz que o profissional Dr. Eduardo atende nas segundas-feiras e
sextas-feiras até as 19h. Por conta da pandemia tiveram que se adequar e a orientagao
da ANVISA e do CFO — Conselho Federal de Odontologia seguindo a orientacao de
atendimento de um paciente por hora. 02) Dra. Aguida Elena passa informacdes sobre
o COVID-19 que hoje estd com uma aparente queda no municipio de Jacarei. Diz que
com a diminui¢ao de informagdes até na midia, as pessoas acabam achando que nao
existe mais perigo, mas alerta que os cuidados com a higiene das maos, uso de
mascara e isolamento social ainda continuam em vigor. Devemos continuar fazendo
nossa parte para que os casos nao comecem a subir. Por enquanto irdo manter a rede
hospitalar, com a UPA — Unidade de Pronto Atendimento Dr. Thelmo atendendo os
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casos nao COVID-19, a URC — Unidade de Retaguarda atendendo os casos de COVID-19
e a UTlI — Unidade de Terapia Intensiva na Santa Casa de Misericordia, e quando
sentirem seguranca, pode voltar a remodelar a rede hospitalar. 03) Sr. Célio Hondrio
diz que seu pai esteve internado na Santa Casa de Misericordia e no mesmo quarto
havia um paciente com suspeita de COVID-19 e nos trés testes que realizou deu
resultado negativo. Esse paciente foi transferido para a cidade de Sao José dos Campos
e |13 realizou o teste novamente, pois a equipe suspeitou que pudesse ser COVID-19,
onde o resultado foi positivo. Diz estar preocupado, pois o pai do mesmo ficou no
mesmo quarto com o paciente que testou positivo para COVID-19 por 28 dias. Dra.
Aguida Elena disse que isso ocorre porque existe um tempo certo para realizar o teste,
e se feito antes do tempo, em algumas pessoas pode dar o falso negativo, conforme j3a
foi explicado em outras apresentacdes para o COMUS — Conselho Municipal de Saude.
Outra preocupacdao do Sr. Célio Hondrio é com a falta de identificacdo da UTI —
Unidade de Terapia Intensiva COVID-19 na Santa Casa de Misericdrdia, pois ao visitar o
seu pai na UTl ndao COVID-19, na hora de ir embora acabou indo para a ala dos
infectados pela doenca e foi rapidamente retirado pelas enfermeiras. Pede para que
seja realizada esta identificacdo, pois é muito importante para as pessoas que estao
com parentes internados na UTl — Unidade de Terapia Intensiva nao COVID-19, que fica
ao lado da ala COVID-19, fora que as enfermeiras que cuidam dos casos confirmados
acabam transitando em outras dreas do hospital. Dra. Aguida diz que a ideia de
identificacdo é muito bem vinda. A enfermeira que esta cuidando dos pacientes
COVID-19 tem que estar com roupa apropriada e pode transitar pelo corredor, nao
pelo hospital. Sra. Elisete Sgorlon, superintendente da Santa Casa de Misericdrdia, diz
que ird advertir as enfermeiras para ter mais cuidado na hora de transitar, pois estao
com a distribuicdo de EPI's — Equipamento de Protecdo Individual diariamente. A
respeito de fechar o local ndao seria viavel, pois dificultaria muito na hora de uma
emergéncia. 04) Sra. Ineide Barbosa informa que a prdéxima reunido do COMUS —
Conselho Municipal de Saude seria no dia 28/12/2020, gostaria de estar verificando a
possibilidade com o conselheiros de antecipar a reunido para o dia 14/12/2020. Com a
votacao nominal, a proxima reunidao do COMUS — Conselho Municipal de Saude ficou
para o dia 14/12/2020 as 15 horas de maneira On Line através do aplicativo Google
Meet. (Célio Hondrio, Pedro Miranda, Valdete de Matos, Jorge Martins, Luiz
Guilherme, Maiba Salim, Geraldo de Faria, Aguida Elena, Célia Regina, Marilis Cury,
Domingos Raimundo, Marcia Macedo, Claudemir Santos e Dario Alves). 05) Sr.
Domingos Dutra diz que estdao com uma dificuldade ou problemas técnicos, pois
muitas pessoas estao saindo antes do término da reuniao, pois ficam impossibilitados
de aprovacdo caso seja necessaria, como no dia de hoje 23/11/2020, nao sera possivel
fazer a aprovacdo da Ata do dia 26/10/2020. 06) Sr. Luiz Guilherme faz a leitura de um
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texto de sua autoria com o tema “Novembro Azul”. Sem mais informes, reunido é
encerrada pelo Sr. Domingos Dutra. Participaram os Conselheiros: Sr. Domingos
Raimundo Martins Dutra - Presidente do COMUS (Conselho Municipal de Saude), Dra.
Aguida Elena B. Fernandes Cambauva, Sr. Célio Hondrio Vieira, Sr. Pedro Rogério
Cabrillano Miranda, Sr. Valdete de Matos, Sr. Jorge Martins do Prado, Sr. Luiz
Guilherme Amancio dos Santos, Sra. Maiba do Prado Salim, Sr. Geraldo de Faria
Cardoso, Sra. Elisete Sgorlon, Sra. Ineide Barbosa Junqueira, Sra. Célia Regina dos
Santos, Sra. Marilis Bason Cury, Sra. Rebeca Thomé Conceicao Ferreira, Sra. Marcia
Macedo da Silva, Sr. Claudemir Alberto dos Santos e Sr. Dario Alves de Assis.
Convidados e ouvintes: Sr. Fdbio Santos Prianti de Carvalho, Dr. Carlos Vilela, Dr.
Daniel Freitas Alves Pereira, Sra. Angela Maria Souza Gomes, Sra. Andréa Batista de
Oliveira, Dra. Marcia Ferreira Leite Pereira, Dra. Daniela M. Hespanha e Dr. Hipdlito
Oliveira. Nada mais a constar, eu Robiane Goulart Barreto lavro a presente ata.
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